
TRABALHADORES
CONTINUAM
A EMPOBRECER

PROPOSTA DO GOVERNO MANTÉM
OS TRABALHADORES DA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA
A EMPOBRECER OU SEM PODER DE COMPRA 
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AUMENTO DO PREÇO DOS BENS ESSENCIAIS*

ASSISTENTE
OPERACIONAL 

27€ CABAZ ALIMENTAR BÁSICO + 10€ ELECTRICIDADE
+ 10€ GÁS (1 BOTIJA/MÊS) + 50€ HABITAÇÃO (TAXA DE JURO)= +97€

Se considerarmos apenas um impacto mínimo
da inflação no aumento do preço dos bens essenciais

de 97€, os trabalhadores continuam a perder
salário líquido

Actualização SMN
761,58€

aumento do custo de vida
-97€*

Segurança Social/Caixa Geral Aposentações

15 anos de serviçoBase de carreira

-desconto

Perda real no fim do mês
-46,64€

- 97€

INFLAÇÃO € €

€ €

ASSISTENTE
OPERACIONAL 

Actualização salarial
809,12€

aumento do custo de vida
-97€*

Seg. Social/Caixa Geral Aposentações + IRS
-descontos

Perda real no fim do mês
-68,25€

30 anos de serviço

ASSISTENTE
OPERACIONAL 

Actualização salarial
861,23€

aumento do custo de vida
-97€*

Seg. Social/Caixa Geral Aposentações + IRS
-descontos

Perda real no fim do mês
-44,94€

ASSISTENTE
TÉCNICO 

Actualização salarial
809,13€

aumento do custo de vida
-97€*

Seg. Social/Caixa Geral Aposentações + IRS

Avanço de 1 nível remuneratórioBase de carreira

-desconto

Perda real no fim do mês
-76,68€

ASSISTENTE
TÉCNICO 

Actualização salarial
861,25€

aumento do custo de vida
-97€*

Seg. Social/Caixa Geral Aposentações + IRS
-descontos

Perda real no fim do mês
-53,36€

Base de carreira

TÉCNICO
SUPERIOR 

Actualização salarial
1320,16€

aumento do custo de vida
-97€*

Seg. Social/Caixa Geral Aposentações + IRS
-descontos

Perda real no fim do mês
-58,54€


